uem é
o Anestesiologista?

Qual o seu papel?

O Anestesiologista é um Médico Especialista com multiplas valéncias,
adquiridas num periodo longo de formagao, que lhe permitem supervisionar
o doente que vai ser submetido a anestesia, coordenando interacées

com outras Especialidades (como a Cirurgia, a Medicina interna

e a Cardiologia), de modo a assegurar a seguranca do doente.

(o) Anestesiologista é ANTES DA ANESTESIA é responsavel por conhecer em pormenor o
g TS estado fisico e mental do doente, avaliar os resultados dos seus exa-
um Médico Espeqallsta, mes e analises, otimizar a terapéutica em curso (por exemplo, ajustar
com 5 anos a terapéutica para a diabetes e a hipertenséo arterial) e programar o
de especializacéao tipo de cuidados a ter durante a intervencao cirtirgica - decide se o
x 5 = doente pode, ou néo, ser anestesiado e escolhe o tipo de anestésico e
@pusia IIFe_nCIatura de anestesia mais adequado a cada situagao.
em medicina,

eque 3 responsével DURANTE A ANESTESIA (para uma intervencao cirdrgica ou um exa-

N me sob anestesia) é o responsavel pelas fungoes vitais do doente: con-
pelos cuidados trola a frequéncia cardiaca, a tensao arterial, a respiragéo, a tempera-
aos doentes tura, as perdas de sangue, o estado de consciéncia e de auséncia de
no periodo pré, dor, o que permite a cirurgia em seguranca.

intra e pés-operatori QUANDO TERMINA A ANESTESIA, no final do procedimento cirdr-
gico, controla o acordar do doente, a recuperagao da consciéncia e da
sensibilidade, administra os medicamentos adequados para controlar
a dor e garante o conforto do doente.

ALEM DE ANESTESIAR DOENTES (no bloco operatério, na unidade
de Gastrenterologia, etc.), o Anestesiologista realiza a consulta exter-
na de Anestesia, trabalha no bloco de partos (analgesia de trabalho
de parto e anestesia para cesarianas), é responsavel pela reanimagao
dentro do hospital e faz parte das equipas médicas da urgéncia, da
unidade de queimados, da unidade de tratamento da dor e das uni-
dades de cuidados intensivos. Trata também situacdes de emergén-
cia graves como reagoes alérgicas a farmacos, paragem cardiaca e ou-
tras situagdes como a assisténcia a politraumatizados dentro e fora do
hospital.

EXPOSICAO

Projeto Original e Diregao:




Porque Conflamos no

Anestesiologista?

Porque é um Médico Especialista

cuja formacgao e treino sdo exaustivos e incluem mdaltiplas
dreas do conhecimento cientifico

T 0 TA L COMPETENCIAS

COMPLEMENTARES

24 a n OS Emergéncia médica

Medicina da dor

de estudo S

ESPECIALISTA EM
ANESTESIOLOGIA

INGRESSO
FACULDADE
DE MEDICINA

MEDIA >17, 5VAI ACESSO AO

ENSINO
SUPERIOR

- Cirurgia geral e ginecologia
« Ortopedia

+ Oftalmologia

« Otorrinolaringologia

E como se forma
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INTERNATO DA INTERNATO COMPLEMENTA DE reconstrutiva, estética
ESPECIALIDADE ANESTESIOLOGIA. « Urologia

« Servico de urgéncia
« Neurocirurgia

« Cirurgia cardiaca

« Cirurgia toracica

« Cirurgia vascular
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ANO < Pediatria
cOMUM INTERNATO HOSPITALAR « Cirurgia em ambulatério
BLOCOS ANESTESIOLOGIA + Anestesia )
FORMATIVOS 5 ANOS (60 MESES) fora do bloco operatério
12 MESES ESTAGIOS « Obstetricia
< Dor crénica
+ Doraguda

+ Medicina intensiva
- Estagios opcionais

« Medicina interna

« Pediatria geral
« Obstetricia

= Cirurgia geral
« Cuidados
de satide primarios




