A Anestesiologia
no Centro da Pratica Clinica
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importantes protagonistas.

A Especialidade soube entender o seu papel nico no
desenvolvimento de muitas outras disciplinas que
assim puderam ir mais longe, criando valéncias e téc-
nicas de intervencao que de outro modo no teriam
ocorrido.

A Anestesiologia

no Centro da Pratica Cl

Destaca-se, na sua formago, o conhecimento profun-
do de férmacos como os opioides, sedativos, hipnéti-
cos e farmacos vasoativos que permitem que o Anes-
tesiologista ponha, ao dispor das outras Especialida-
des, técnicas seguras de analgesia, anestesia e seda-
g, essenciais ao seu trabalho quotidiano.

0 dominio da reanimagao cardiorrespiratéria, do
treino em medicina de emergéncia e da abordagem
do doente critico, permitem ao Anestesiologista ter
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A Anestesiologia em Portugal

Garantia da seguranca do doente

Em Portugal, os Anestesiologistas assumiram, desde ha muito, a preocupacao
com a seguranga dos doentes e tém tido um papel decisivo na implementagao

de normas e de mecanismos de regulamentacao da seguranca
e das boas praticas dos cuidados de satde.

Em 1984,a Secdo de AnestesiologiaeRea- ~ Os Anestesiologistas portugueses tém estado em permanente
nimago da UEMS, aprovou as Diretrizes  envolvimento com os modelos atuais de definigao das regras de
sobre servicos de anestesia administra- b0 prética e de protocolos de atuagao, participando, elaboran-
dos nos Hospitais da Comunidade Euro- 40 € implementando vrios documentos, com destaque para
peia, adaptado para Portugal por Prof. Dr.
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e L e eResponsabilidade do Anestesiologista ao Doente
seguranca do doente e dos procedimen- submetido a Anestesia ou Sedagdio

tos anestésicos.

Em 1992,a ComissdoNacionalparaaMo- > Lista de Verificagéio da Seguranca da Cirurgia
dernizagdo dos Blocos Operatdrios no-
meada pelo Secretério de Estado da Sa-
de, Dr. J. Martins Nunes, presidida por Dr.
Paulo Domingues, identificou e definiu
problemas estratégicos no ambito da Es-
pecialidade e definiu niveis de seguran- > Condicdes Minimas de Exequibilidade
a de equipamentos e requisitos de for- de Anestesia Regional

magao dos profissionais. > Requisitos da Avaliagdo Pré-anestésica

> Declaragdo de Helsinquia para a Seguranga
do Doente na Anestesiologia

) Ocupagao Simulténea de Postos de Trabalho

) Sedacdo e Anestesia fora do Bloco Operatério

> Dotagdo Minima de Anestesiologistas
nas Unidades de Satide
Carta da Anestesiologia e Direitos do Cidaddo.
| Declaragdio de Coimbra (16 de outubro)

Direitos do Cidadao
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e Medicina da dor
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e elementos identificativos

 Fim de vida com dignidade, apoiado por Médicos

em Cuidados paliativos
 Respeito pelo testamento vital
) Apresentar sugestdes e reclamagdes
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